Balades 2025

Calendrier proposé par Josette — 1°" et 2°™ trimestre

Date Lieu et Heures Lieu et Distance
Mercredi Place de St-Sozy Mayrac
26 février 2025 6 km
13h30 heures Dénivelé : 100 m
Mercredi Pomié
5 mars 2025 Place de St-Sozy 6 km
13h15 Dénivelé : 50 m
Mercredi Place de St-Sozy L’Quisse
26 mars 2025 13 h 30 heures 6 km

Dénivelé : 50 m

Mercredi Place de St-Sozy Souillac Préssignac
2 avril 2025 13 h 30 heures 6 km
Dénivelé : 50 m
Mercredi Place de St-Sozy Lamothe Timbergue
7 mai 2025 13 h 30 heures Les Berges de la Borrese
7 km
Dénivelé : 50m
Mercredi Place de St-Sozy Meyronne
4 juin 2025 13 h 30 heures 8 km

Dénivelé : 50m




Randonnées 2025

Calendrier proposé par Josette OU Philippe - 2¢™¢ trimestre

Date Lieu et Heures Lieu et Distance
Place de St-Sozy BORREZE
Dimanche 9 heures 16 km
6 avril 2025 Dénivelé : 250 m
Philippe Journée

Prévoir repas tiré du sac

Place de St-Sozy Mages
Dimanche 13h15 Croix de Crouzol
11 mai 2025 12 km
Josette Dénivelé : 330 m
Place de St-Sozy CARLUCET
Dimanche 8 h 30 heures 18 km
8 juin 2025 Dénivelé : 200 m
Philippe Journée

Prévoir repas tiré du sac




